


Октябрь  

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Профилактическая работа Адаптация учащихся 1-х, 5-х 

классов на ВШК 

Выявление 

учащихся с 

возможной 

дезадаптацией 

2. Психодиагностическая 

работа 

Диагностическое обследование 

обучающихся 1, 5 и 10  классов 
Наблюдения, 

анкетирование, 

посещение занятий 

3. Коррекционно-развивающая 

работа 

Тренинг по отработке действий 

педагога в конфликтной ситуации. 

проведение 

занятий, 

индивидуальные 

консультации 

4. Консультативная работа Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

 

Ноябрь 

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Коррекционно-развивающая 

работа 

Профилактика безнадзорности 

правонарушений 

несовершеннолетними 

(Работа с детьми группы риска)  

на ВШК 

 проведение 

занятий, 

индивидуальные 

консультации  

2. Профилактическая работа 20 ноября - День правовой защиты 

детей 

22 ноября – День психолога 

лекторий   

 

информационный 

блок 

3. Психодиагностическая 

работа 

Тестирование уровня школьной 

тревожности 6-8 кл. 

Присутствие на 

занятиях, 

анкетирование 

4. Консультативная работа Отражение семейных отношений 

на ребенке. 

Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

родительский 

лекторий 

(по запросу кл.рук.-

лей) 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

 

Декабрь 

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Психодиагностическая 

работа 

Выявление педагогических находок в 

работе учителя по формированию 

мотивации учения. 

Индивидуальное 

собеседование 

2. Профилактическая работа Наблюдение за детьми 4 класса, 

готовность перехода в среднее 

звено 

Присутствие на 

занятиях, 

анкетирование 

3. Коррекционно-развивающая  

работа 

Работа с детьми группы риска Наблюдение, 

беседы 

  Проведение консультаций с Беседы, 



4. Консультативные работы учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

индивидуальные 

консультации 

  

Январь 

№ 

п/п 

Направления работы Вид работы Форма 

проведения 

1. Профилактическая работа Работа с детьми «группы риска» по 

профилактике девиантного 

поведения 

Тренинги, 

индивидуальные 

консультации 

2. Психодиагностическая 

работа 

Диагностика воспитанности учащихся 
Анкетирование 2-11 кл на ВШК 

Работа по запросу  

кл. руководителей 

индивидуальные 

консультации 

3. Коррекционно-развивающая  

работа 

Снижение уровня тревожности детей  

9-х, 11-х  классов 

(предэкзаменационная пора) 

Тренинги, 

индивидуальные 

консультации по 

запросу кл. рук. 

4. Консультативная работа Проведение консультаций с 

родителями тревожных детей 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

5. Просветительская работа Неделя психологии Работа по плану 

недели 

 

 Февраль 

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Профилактическая работа Профилактика компьютерной 

зависимости. 

Родительский 

лектоий,по 

запросу кл.рук. 

 

2. 

Психодиагностическая 

работа  

Изучение удовлетворенности учащихся 

школьной жизнью Анкетирование 5-

11кл. на ВШК 

Оказание профориентационной 

поддержки учащимся в процессе выбора 

профиля обучения 

Анкетирование 

уч-ся 8-х 

классов. 

3. Коррекционно-развивающая 

работа 

Р-та с детьми состоящими на 

внутришкольном контроле 

Тренинги, 

индивидуальные 

консультации 

4. Консультативная работа Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

 Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

 

 Март 

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Профилактическая работа 

(профориентационная 

работа) 

Организация профориентационной 

работы с учащимися 9-х, 10, 11 

классов.на ВШК 

 

тренинги, 

индивидуальные 

консультации 

2. Психодиагностическая 

работа 

Анкетирование: «Классный 

руководитель глазами воспитанников» 

5-11кл на ВШК 
 

Наблюдения, 

анкетирование, 

посещение 

занятий 



3. Консультативная работа Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

 

Апрель  

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Психодиагностическая 

работа 

(профориентационная 

работа) 

Анкетирование обучающихся 8 

классов по выбору предпрофильных 

курсов на следующий учебный год  

 

 

Сбор базы 

данных о 

заявленных 

учащимися 

курсов 

предпрофильной 

подготовки 

2. Профилактическая работа Наблюдение за детьми 4-х классов, 

готовность перехода в среднее звено 

Присутствие на 

занятиях, 

анкетирование 

3. Коррекционно-развивающая  

работа 

Работа с детьми группы риска Наблюдение, 

беседы 

 

4. 

 

Консультативные работы 

Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

  

 Май  

№ 

п/п 

Направление  работы Вид  работы Форма 

проведения 

1. Психодиагностическая 

работа  

(профориентационная 

 работа) 

Оказание профориентационной 

поддержки учащимся в процессе выбора 

сферы будущей профессиональной 

деятельности  

Анкетирование 
10 кл. 

2. Профилактическая работа Р-та по снижению уровня 

тревожности уч-ся выпускных 

классов 

Тренинги, 

беседы, 

индивидуальные 

консультации 

3. Коррекционно-развивающая  

работа 

Работа с детьми группы риска Наблюдение, 

беседы 

 

4. 

 

Консультативные работы 

Проведение консультаций с 

учащимися, педагогами и 

родителями по запросу 

Беседы, 

индивидуальные 

консультации 

 

Педагог - психолог _________Шаталова И.Н. 
 


